


Paznen Nel KoMIieKe OCHOBHBIX XapaKTEPUCTHK NMPOrpPaMMbl
1.1.1. HanmpaBJieHHOCTH NPOrPaMMBblI

JlonmonHuTenbHAS 001Ie00pa3oBaTenpHas 001epa3BUBa0Ias Iporpamma «Y MHUKH
W yMHUIIBI» (nanee [IporpamMmma) nMeeT COMaibHO — TYMaHUTAPHYIO HAIPaBJICHHOCTD,
0a30BbIl YPOBEHb.

ConepxaHue W yCIOBHS IPOrpaMMbl HE HALEJIEHbl HA JOCTH)KEHHUE PE3yJIbTaTOB
ocBoeHust OOpa3oBaTeIbHON MTPOTPAMMBI JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl.

HeoOxogumocTh B OpraHu3aunudd  3aHSATUH 1O  HEUPOICUXOJOTUYECKOMY
COTIPOBOXKICHHUIO JIETEH B JOIIKOJLHOM OOpa30BaTEIIbHOM YUYPEKICHUM BO3HUKIIA B
CBSI3U C 3alpOCOM CO CTOPOHBI POJUTENCH Ha JOMOJTHUTEIIbHBIE 00pa30BaTEIIbHBIC
YCIIYTH 1J1sl A€TEH CTaplero JOMKOJIbHOTO BO3pacTa.

1.1.2. Ilporpamma pa3paGoTaHa ¢ ONoOpoil Ha cjeayllIne HOPMATHBHbIE
AOKYMEHTbI

1. ®enepanbHbiil 3akoH OT 29 nekadbps 2012 roma Ne 273-03 «O6 o0pa3zoBaHuM B
Poccuiickoii ®enepauun» (B peaakuud C Y4ETOM HU3MEHEHUH, 3aKperuiéHHBIX
benepanbubiM 3akoHOM OT 02.12.19 1. No 403-®3 «O BHeceHMHM H3MEHEHUU B
denepanpHbiii 3ak0H «O0 obOpasoBanun B Poccuiickort denepanuun» W OTACIbHBIC
3aKOHOJIaTenbHbIe aKThl Poccuiickoit denepanuny);

2. Konnernus pa3BuTus JOMOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBanus 10 2030 rona (pacropsikeHue
[IpaButenbctBa PO o1 31.03.2022 Ne 678-p);

3. IIpuka3z MuHnucrepcrBa npocsenieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 27 uronst 2022 r.
Ne 629 «O06 ytBepxkaenuu [lopsigka opraau3aiuy U OCyIIeCTBICHUST 00pa30BaTeIbHON
JEATEIbHOCTH MO JTOMOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMamy;

4. Canwrapusie mnpaBuna CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUIEMUOJIOTMYECKHE
TpeOOBaHUSI K OpraHU3aIMsiIM BOCIUTAHUS U OOyUYEHUs, OT/IbIXa U 03I0POBJICHUS JETEH
U Mojoaexu», yTBepxkaEHHble [locraHoBieHueM [JaBHOro TrocymaapCTBEHHOIO
canutapHoro Bpadya P® ot 28.09.2020 Ne 28 (3apeructprupoBaHo MHUHHUCTEPCTBOM
roctuiuu PO 18.12.2021, peructpauronnsiii Ne 61573), neiictByromue 10 01.01.27 1.

5. Ilpodeccronanbublii cranaapt «llegaror MOMOIHUTETBLHOTO OOpa30BaHMS JIETEH U
B3POCJIBIX)», YTBEPKAEHHBIM MPUKAa30M MHHUCTEPCTBA TPyJa U COLMAIBHOW 3aLUTHI
P® or 22.09.2021 Ne652uH (3apeructpupoBan MuHucrepctBoMm toctuiuu PO
17.12.2021r., peructpanuonnsiii Ne66403), nerictByrommii 10 01.09.2028 r.;

6. Pacnopsbxkenue mpasutensctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p «OO6 otBepxaeHUU
Crparerun pazsutusa Bocnutanus B Poccuiickont @enepannn Ha nepuon 1o 2025 rogay.



7. Yxa3 npe3unenta Poccuiickoit @enepannu ot 09.11.2022 r. Ne809 «O06 yTBepKACHUN
OCHOB T'OCYJapCTBEHHOM MOJMTHUKH MO COXPAHECHHUIO U YKPEIUICHUIO TPaJUIIMOHHBIX
POCCHICKHUX TYyXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEN;

8. IIpuka3 MunuctepcTBa npocemieHuss PO ot 27.07.2022 Ne 629 «O06 yTBepKICHUU
[Topsinka opraHu3amue O OCYIIECTBICHHS OOpa30BaTEIbHON ACATEIHHOCTA TI0
JOTIOJIHUTEJILHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM MPOrpaMMam».

1.1.3. AKTyaJIbHOCTH

B uncno gereii ¢ mpobiemMaMu B 00y4eHHH HEPEIKO MOMAAAI0T AETH HE TOJIBKO CO
cratrycom OB3, HO M U3 «HIPAKTUYECKOU HOPMB». TO €CTh, B MEAULIMHCKON KapTe y
pebeHKa CTOUT «HOpMa», a MO CyTH, Yy pebeHka MpoldyieMbl ¢ caMuUM c000il (OH
arpeccuBEeH WJIX Ha00OPOT 3aMKHYTBHII ), pEOCHOK HE MOXKET CIIPABUTHCS C SMOLMUSIMU U
T.J. IO3TOMY BO3HHMKAIOT aHOMAJIbHbIE MIOBEICHUYECKHUE KCLECCHI.

CrienuanucThl Mo HEHpPOIeJaroruke Ha3bIBal0T OTCYTCTBHUE COTTIACOBAHHOM padOThI
Y CHHXPOHHOTI'O B3aWMMOJECHCTBUS MOJYyLIAPUNA IOJOBHOIO MO3ra OCHOBHOM IIPUYMHOU
TPYAHOCTEU B Pa3BUTUU ITO3HABATEIIBHBIX IIPOLIECCOB JOMIKOJIBHUKOB.

Heiiporicuxonornueckue Wrpel - 3TO  CIELUAIBHBIE HWIPOBBIE  KOMIUIEKCHI,
oOecreunBaronIe HEOOXOAUMBIA JHEPreTUUYECKUH TOHYC HEPBHOM  CHUCTEMBI
CIOCOOCTBYIOIIIME  PA3BUTHIO  HEPBHO-NCUXUYECKUX  (YHKUUNA, TCUXUYECKUX
MIPOIIECCOB.

IIpennaraemple KOMIUIEKCHI HEHMPOIICUXOJOIMYECKMX UIP M KUHE3HMOJIOTMYECKUX
YOPaXHEHUH HUMEIOT  IPEBEHTUBHYIO HAIpaBIEHHOCTb U  CHOCOOCTBYIOT
NpeAYNPEKICHUIO y peOeHKa 5-7J1eT OTKIIOHEHHUI B pa3BUTHUU, a TAKKE aKTUBU3UPYIOT
dbopMHpOBaHHE MEXKIONYUIAPHBIX  CBSI3€M, MEpPEeKoYarT MO3r peOeHKa B

WHTETPUPOBAHHBIN peXUM paboThI:
- CEHCOMOTOPHBIX, MICUXOMOTOPHBIX, pedyeBUraTEIbHbBIX MIPOIIECCOB;
- TICUXMYECKUX  TMpOLECCOB:  MaMsITH, BHUMAHUS,  MBIIUICHUS,  PEYH;

- 3PUTEIIBHO-MOTOPHOUN ¥ MPOCTPAHCTBEHHON KOOPAWHAIWH.

1.1.4. Ilerecoo0pa3HoOCTD

Hrpa — Beaymuii BUJ1 I€ITENbHOCTH AETEN TOIIKOIBHOIO BO3pPACcTa, a TAKKE CPEACTBO
pa3BuTHs, Onarojgaps KOTOpoMmy (OpPMUPYIOTCS ABUTaTeNbHBIC, IMO3HABATEIbHBIC,
KOMMYHHUKATHBHO- PEUYEBBIC U IPYTUE HABBIKUA, HEOOXOIUMBIC PEOCHKY.

[IporpamMa  HEUPOIICUXOJIOTUYECKOTO  CONPOBOXKIECHUS  Pa3BUTHUS  JIETEU
MPEICTaBISIET COOOM UK 3aHSITHH, BKJIIOYAIONIUX pa3zHooOpa3Hbie (OpPMBI
B3aMMOJICHCTBUSA C AETBMH, U KOHEYHO B IIEPBYIO OUEPEb UTPBI U1 AeTer 5-7 JeT ¢
o0Ieil MOTOPHOW HEJIOBKOCTbIO, HEYCTOMYMBOCTBIO HCTOIAEMOCTHIO HEPBHBIX
IPOIICCCOB, CHIKCHWEM BHHMAaHHUSA, IaMATH, oOmel paboToCoCOOHOCTH,
JBUTATEIbHOU 3aTOPMOKEHHOCTBIO MJIM PACTOPMOKEHHOCThIO,  3MOLIMOHAIBHO-
BOJICBBIMM  MpOOJieMaMH, TPYAHOCTAMH  (POPMUPOBAHUS  MPOCTPAHCTBEHHBIX



l'IpeI[CTaBJIGHI/If/'I, PCUCBBIX IIPOLICCCOB.

1.1.5. HoBu3Ha nporpaMMbl B CO3JIaHUM CHCTEMBI 3aHSATHI HA Pa3BUTUE BHUMAHMS,
namsaTd, oOmel paboTocmoCOOHOCTH, MEXIOJYIIAPHBIX CBSI3eM  yepes
VCIIOJIb30BaHUE HEUPOIICUXOJIOTUYECKUX UTP U YIIPAKHEHUH.

1.1.6. OTanYuTEIHLHAA OCOOCHHOCTH

[IporpamMmbl 3akitodaeTcsi B U3BMEHEHUU MOAX0Ja K OOyUYEHHUIO NEeTeil, a UMEHHO —
BHEJIPEHUI0O B O00pa30BaTENIbHBIM MPOIECC HEUPONCUXOJOTUUYECKON TEXHOJIOTUH
MICUXOJIOT0-MEAArOTHYECKOr0 COMPOBOXKAEHHUS Pa3HbIX KaTeropuu Aeren. BanuaHocts u
3 PEKTUBHOCTh HEUPONCUXOIOTUUECKUX TEXHOJIOTUW MPU3HAIOTCS CETOAHS BCEMU
CHEUUAIUCTaMU, pPaOOTAlOIIMMUA HaJ HOpPOOJIEMOM  MCUXOJOTO-MeIaroruueckoro
COIIPOBOXKJICHHUS MPOLIECCOB PA3BUTHSL.

1.1.7. Anpecar nporpaMmmslI

[IporpamMmma « YMHUKM M YMHULIBDY IPEAHA3HAYEHA JJI1 CHCTEMATUUYECKUX 3aHATUH C
JIeTbMH 5 - 7 JIET B YCIOBUAX JOIIKOJIBHOM oOpa3oBaTeabHOM opranu3anuu — MbJIOY
«Jlerckmii cag Nel5 «Ps6unka» c. [laBmoBckoey.

JIOIKOBHBIN BO3pacT — Hanbosee OIarONpUsITHBIA TIEPUOJ TSI PA3BUTHS BBICIITUX
MO3TOBBIX CTPYKTYP - MEXKIONYIIAPHBIX M TNCUXWYECKHUX IMPOLECCOB. Y CHEUIHOCTD
00yueHHUsl eTeid BO MHOTOM 3aBUCUT OT CBOCBPEMEHHOI'O Pa3BUTHS MEKITOTYIIAPHBIX
ceszeit. (A. P. Jlypus, JI. C. IIBetkoBa, M. M. KonbsuioBa, B. 1. Jly6osckuii, 1. A.
KopobGeitnukoBa u ap.).

1.1.8. O0bem U CPOK OCBOEHUS MPOTPAMMBI

3ansatus nposBoautces 1 pa3 B Hexento, 36 Henelnb, MPOAOKUTEIBHOCTD 3aHATHs 30
MHHYT, YTO COCTaBJisieT 36 4acoB TroJl U COOTBETCTBYET AcicTBYyromnM HopMam CII
2.43648-20 «CaHuTapHO-3MMUJAEMHUOJIOTHYECKIE TpeOOBaHUS K  OpraHU3aIUsIM
BOCIIUTAHUS U OOYUYEHUs, OTAbIXA M O3J0POBJICHUS JE€TeH U MOJoekn». KonnuecTtBo
JeTel, 00yJaroIuXxcs B TPYIIe 5-6 YeIOBeK.

[IporpaMma COCTOWUT W3 LHKJIA 3aHATUNA. 3aHATUS MOXHO MPOBOJAUTH KAaK Majou
TPYIION, TaKk U UHAUBUIYaIbHO. Kaxkaoe 3aHsTHe MOXET AyOJupOBaThCS C 3aMEHOM
HEKOTOPBIX YINPAXKHEHUH W OTpadaThIBaThCA 0 TEX IOpP, MOKa HE OyJeT JOCTUTHYT
pe3yJIbTar.

1.1.9. ®opmbI 00yUeHUA

[IporpamMma mpenycmaTpuBaeT ouHyl0 (opmy oOydenus. OcHOBHOM (popmoit
opraHm3anuv  0o0pa30BaTEeJILHOTO TMpollecca SBISETCS TPYIIOBOE 3aHATUE C
WHJVMBUAYAJIBHBIM MOJAX0JI0M. ['pymnmoBas ¢popma oOydeHUsI CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
KOMMYHUKATHUBHBIX YMEHUH, UTO OYEHBb BAYKHO JIJISl TOJAITOTOBKHU peO&HKA K OOYUYEHHIO B
LIKOJIE.

1.1.10. OcoGeHHOCTH OpraHu3anun 00Pa30BaTEIbLHOI0 MPoLEcca



IpuHuunsl paéoThi:

1. IlpyuHIMI HHAMBUAYATBHOTO MOX0Aa. YUET creuu(uKu BO3pacTHOTO
NCUX0(U3NYECKOTO PAa3BUTHA 00YUAIOIINUXCS M UHAUBUIYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH.

2. llpunuun quddepeHurpoBaHHOr0 00y4YeHHs O3BOJISIET PAa3pEIIUTh TPOTUBOPEUHE
MEXAY CYIIECTBYIOIUMH PA3IMYUSIMU B UHTEPECAX, CKIIOHHOCTSIX, CIIOCOOHOCTSX
YYaCTHUKOB TPYIIIIBL.

3. IlpuHLKIT TMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO NOJIX04a B 00yueHun. OpueHTaus
00pa3oBaTENbHO - BOCIIUTATEIBHOIO IPOLIECCA HA TUYHOCTh PEOCHKA, MAKCUMAJIbHOE
pa3BHUTHE €r0 MHAUBUAYaJIbHOCTH.

4. Tlpunuun pa3BuBaroiiero ooyuenus. Pazsupatonias TBopueckas cpenia, B OCHOBY
KOTOPOM 3aJI0’KEHBI Pa3IMUHbIE Pa3BUBAIOIINE UTPBI, YTO OOECIICUUBAET Pa3BUTHUE Y
yydalxcs crnocoOHOCTEN U MO3HABATEIbHOIO NOTEHIMAA.

IpuHUUNBI NPOBeIeHUs 3AHATHIA:

1. CucTeMHOCTH MOJJaYN MaTEpUAIIA.

2. HarnsaHocth 00y4yeHusl.

3. [IUKJIMYHOCTBh IOCTPOECHUS 3aHATHUM.

4. JIoCTyITHOCTb.

5. Pa3BuBaromnuii ¥ BOCUTATENbHBIN XapaKTep y4eOHOTO MaTepuania.

1.2 Ilesqu 1 3aga4mM NPOrpaMmbl

[eanb nporpaMMbl: COXpaHEHHUE U YKPEIUIEHHUE 3J0POBbsSl U KOPPEKIIHSA HEAOCTATKOB B
MICUXUYECKOM Pa3BUTHU AETEH JIOLIKOJIBHOIO BO3pPACTA.

3agauun:

JIMYHOCTHBIE:

-hbopMUpOBaHUE KYJIBTYPHI OOIIEHUS U TTOBEJICHUSI B COITUYME;

-pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHHMH, HEOOXOJHMMBIX IS YCICIIHOTO pPa3BUTHS
mporiecca OOIICHHUS;

- paclllupeHue NpeICTaBICHUN 00 OKPYIKAIOIIEM MUPE, SABICHUSAX JCHCTBUTEIHHOCTH;
MertanpeamerHsle:

- Pa3BUTHE IMOLIMOHAIBHOU Cephl;

-pa3BUTHE BOJIEBOM c(depbl — TMPOU3BOJBHOCTH W TICUXHYECKHX IPOIECCOB,
caMOPETYJIAINH, HEOOXOIUMBIX JIJIS YCIICIIHOTO0 O0yYEeHUS B IIIKOJIC,

-pa3BUTHE JIMYHOCTHOU chephl — POpMUPOBAHUE aJICKBATHON CAaMOOIICHKH, TIOBHITIICHUE
YBEPEHHOCTH B ceOe;

-pa3BUTHE MCUXUUYECKUX MPOLIECCOB: MaMsITH, BHUMAHUS, MBILIICHUS, PEYH;
IIpeameTHbIe:

- pa3BUTHE MMO3HABATEIIBHOIO UHTEPECA K 3aHATHSIM;

- pa3BUTHE YMEHUS TBOPUYECKHU MOAXOAUTH K PELICHUIO 3a7a4.



- ¢opmMupoBaHHE YMEHHS YCTaHaBJIMBATh MPUYUHHO-CIICICTBEHHBIE CBSI3HM, CTPOHUTH
JIOTUYECKOE paccyxJIeHue, YMO3AKIIFOUCHUE u JIeJIaTh BBIBOJIBI;

[Tcuxomornueckoe COMPOBOXKACHUE pPACCMATPUBACTCS KaK CTpaTeruss padoThI
negarora-ncuxoiaora  MBJIOY, HalpaBJIEHHas Ha  CO3JaHUE  COLMAJIbHO-
MICUXOJIOTUYECKUX YCIOBUM JIJIsl CIIEUTHOTO PAa3BUTHS U O0yUYEeHUS KaKA0ro peOeHKa.
3aaun MCUXOJIOTMYECKOTO COMPOBOXKACHUA KOHKPETU3UPYIOTCA B 3aBUCUMOCTH OT
BO3pacTa JeTeH, YPOBHS UX Pa3BUTHS.

1.3. Coaepxxanue nmporpamMmsl
1.3.1. Y4eOHO — TeMaTH4YeCKHH IJIaH

Buabl 3anaTH Teopusi/ [KoamuecTBo @opMa KOHTPOJIA
[IpakTuka

1.BBoaHOE. 3HAKOMCTBO C KAOMHETOM.

Jlmarnoctuka 0,5/0,5 1 J[MarHOCTUYECKUE 3aJaHUS

2. BBOAHBIN KOHTPOJIb J1/vurpsl, HaOMIOICHUE, aHATU3
0,5/0,5 1

3. Urpsl «{yTtudomny, J1/urpsbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3

«3aITOMUHAIOYKA, 0,5/0,5 1

«HBCTHLIC KapTOYKH»

4. Urpsl «Hoc-non- J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3
MOTONOKY, «Yramaii-kay [0,5/0,5 1

5. Urper «Peuka-6epery, J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3
«Yx0 — HOoC — xomok»  0,5/0,5 1

6. Urpsl «3epkanbHoe J1/urpsbl, HaOMIOIEHNUE, aHATTU3
pucoBanuey, «ITosropm» 0,5/0,5 1

7. Urpsl «Bpaniaem J1/vurpsl, HaOMOICHUE, aHATU3
riaskammy, «3amouexy  0,5/0,5 1

8. Urpsl «/IBypyuHOE J1/urpsbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3
mucbMo U cummeTrpuanbie|0,5/0,5 1

pUCYHKN», «OCTaHOBUCHY

9. Urpsl ¢ MsuoM, J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3
«3abapubie manoukmy  |0,5/0,5 1

10. Urpa «Ilouck knama» J1/vurpsl, HaOMOICHUE, aHATU3

0,5/0,5 1




11.Urpel «YauTkmy,
«Becemas 3apsaka»

0,5/0,5

J1/urpsbl, HAOMIOIEHNE, aHATTU3

12.1rpa «Kapra
COKPOBHIIL

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIOICHUE, aHATU3

13.Urpsr
«MexnomyuapHoe
pucoBaHue», «PodoT»

0,5/0,5

J1/urpsbl, HaOMIOIEHHUE, aHATTU3

14.Urpsl «HenocayuHbii
pobGoT», «BosniieOHbIe
0OBOUIKNA»

0,5/0,5

J1/urpse1, HaOMIOIEHUE, aHATIN3

15. Urpsl «Yucnosoi
MMOMCKY, «Jlamomniku u
HOMXKKI

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3

16. Urpsr «Becenblie
MSTYMKNY, «Y MHBIC
TTOPOKKID)

0,5/0,5

J1/vurpsl, HaOMIOICHUE, aHATU3

17. Urpsi «Ilepenai
00pyu», «I[loyenu mue
CIIUHKY»

0,5/0,5

J1/urpse1, HaOIIOICHUE, aHATU3

18. Urpsl «KosieHo —
TTOKOThY, «HucaoBou
MTOUCK»

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3

19. IIpoMeKyTOUHBIH
KOHTPOJIb

0,5/0,5

J1/urpsbl, HaOMIOIEHHUE, aHATTU3

20. Urpsl «3ByKOBas
TpONUHKa», «Koyeuko»

0,5/0,5

J1/urps1, HaOIIOICHUE, aHATU3

21. Urpsl «Paznoxu
S10JI0UKHY, «JIe3rnHKa»

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3

22. Urper
«ITepekpE&cTHbIe mIarm»,
«XJIOIMHM, TOTTHN

0,5/0,5

J1/vurpsl, HaOIOICHUE, aHATU3

23. Urpsl «YX0-HOCY,
«CopTUpOBKa»

0,5/0,5

J1/urpbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3

24. Urpel «Ubs
KapTUHKa?», «PucoBanue

0,5/0,5

J1/urps1, HaOIIOICHUE, aHATN3




NIBYMSI PyKamMu»

25. Urpel «Ckaxu u
rnokaxm», «Kymak —
ag0Hb - peOpo»

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3

26. Urpel «BosiieOHbIe
00BOIUIKIY, «XJIOMHH,
TOTTHI

0,5/0,5

J1/urpsbl, HaOMIOIEHNUE, aHATTU3

27. Urpel «Hucnosoit
MOUCK», «JIamomku u
HOXKKH

0,5/0,5

J1/urpsbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3

28. Urpsl «3epkanbHOe
pucoBanue», «[loBropu»

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIOICHUE, aHATU3

29. Urpsl «/IBypyuHoe
[MCbMO U CUMMETPUYHBIE
pPUCYHKN», «OCTaHOBUCH)

0,5/0,5

J1/urpsl, HaOIOICHUE, aHATU3

30. Urpsr «Becenblie
MUK, « Y MHBIE
TOPOKKH

0,5/0,5

J1/urpbl, HAOMIOICHNUE, aHATTU3

31. Urpel «Pa3HOLBETHBIE

J1/urpsl, HaOIIOICHUE, aHATU3

OamHmny, «L{BeTHBIC 0,5/0,5

KApTOYKI

32. Urpsel ¢ MsiuoM, J1/vurpsl, HaOMOICHUE, aHATU3

«Kynak-nanoas-pedpo»  [0,5/0,5

33. Urpsl «TenecHbie J1/vurpsl, HaOMOICHUE, aHATU3
0

(urypsl, OyKBbI», 0.5/0.5

«Crenaii Kak CKaxy, a He
MOKXKY»

34 Urpel
«TpynontoOuBas
nuénka», «Halgu u
BaYEpPKHI»

0,5/0,5

J1/urpsbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3

35. Urper «udpa -
rajeny,
«Henpopurmuueckue
pPAABD)

0,5/0,5

J1/urpsbl, HAOMIOICHNE, aHATTU3




36. UTOroBbIii KOHTPOJIb JIMarHOCTUYECKUE 3aJaHUS
0,5/0,5

[u—

1.3.2. Conep:xkanue
1. Tema: Beegenue B npenmer. MHCTpyKTax Mo TEXHUKE O€30MMaCHOCTH.
Teopernueckas yactb. becena.

2. Tema: BBOJIHBIN KOHTPOJIb.

Teopernueckasi yactb. CobeceioBanue ¢ 00y4yarmuMucs (U poaUTEISIMU)
IIPOBOJUTCS ISl OTNIpe/ieNIeHUs YPOBHs CHOPMHUPOBAHHOCTH MaMSITH, MEKIIOTYIIIAPHOTO
B3aUMOJICHCTBUS, BOCIIPUATHS IPOCTPAHCTBA.

IIpakTuyeckast 4acTh. BBINOIHEHNE PETOKEHHBIX MIEAATOTOM YIIPAKHEHHM.

3. Tema: Urpa «/lytubom», «3anomuHanouka, «l{BeTHbIe KapTOUKI)
Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TOKA3 ME€1Arora.

IIpakTnuyeckas yactb. Urpa «lyrubon» Lens: [loBbIiieHre TOHyCa MO3rOBOM
NEATEIbHOCTH.

Urpa «3anomuHanouka» Llens: Pa3puTre KOHIIEHTpallui BHUMAHUS, YMEHUS
CJIeI0BaTh MHCTPYKIIMH, pacuIMpeHne o0bEMa CIyX0BOTO BOCIIPUSITHS U
KpaTkoBpeMeHHOU namsatu Urpa «L{BeTHbie KapTOUKN»

[enp: PazBuTne opreHTAall B IPOCTPAHCTBE, OTHOCUTENBHO CBOETO TEJIA, YMEHNE
OBICTPO MEPEKITIOYATHCSI.

4. Tema: Urpa «Hoc-non-noronok», «Yramait-ka»

Teopernueckasi yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IHpakTuyeckas yacrtb. rpa «Hoc-non-noronok» Lens: Pazsutue BHUManus u
CHSITHE

MMITYJIbCUBHOCTHU. Y IPaKHEHUE «YTanan-ka» Llenb: 310 ynpaKHEeHUE pa3BUBAECT
CIOCOOHOCTH peOCHKA BBIJIEIATh U YACPKUBATH 3HAYMMBIE TTPU3HAKHU CUTYAIlUH,
OTCeKas JUIIHEe, U IPUHUMATh PellleHHe, OCHOBBIBASICh Ha MOJIHOM Habope
HEOOXOIUMBIX YCIIOBUH.

5. Tema: Urper «Peuka-6eper», «YXo — HOC — XJIOTOKY

Teoperndeckas yactb. O0bsICHEHHE, TOKA3 NIEAArora.

IIpakTnueckas yactb. Urpa «Peuka-6eper» Llenb: urpa no3BosisieT Hay4yuTh peOCHKa
CIIPABIATHCS C UMITYJIbCUBHOCTBIO, TPYAHOCTSIMHU IEPEKIIOYEHHUS], Pa3BUBAET
n30MpaTENbHOCTh PEaKUii, BHUMAHMS U PEYEBYIO PETYISALUIO AesTeabHocTH. Urpa
«YX0 — HOC — XJIONOK» Lleib: yiIydIaeT MbICIUTENIBHYIO J€ATEIbHOCTbD, IOBBIIIACT
CTPECCOYCTOMUNBOCTb, CIIOCOOCTBYET CAMOKOHTPOJIIO, IPOU3BOJIBHOCTH J€ATEIbHOCTH.



6. Tema: Urps! «3epkanbHOE prucoBaHue», «IloBTopn»

Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IIpakTHyeckas yacTb. YIpaxHeHue «3epKajibHoe pucoBanue» Llenb: pazputue
IIPOCTPAHCTBEHHBIX NIPEACTABICHUN U CHATHE UMITyJIbcuBHOCTU. Urpa «IloBTOpn»
[enb: PazBuTre KOHUEHTpAIMA BHUMAHUS.

7. Tema: Urpel «Bpaiaem rimazkamMm», «3aMOYEK»

Teopernueckast yactb. O0bsiCHEHUE, TTOKA3 ME€Ar0Ora.

IIpakTHyeckas yactb. YnpaxHeHnue «Bpaiaem rinaskamu» Llens: crioco6cTByeT
YIYUYLIEHUIO KOOPJWHALIMYU ABUKEHHI I11a3 U TOJOBBI. Y IPAKHEHUE «3aMOYEK -
CJIO)KHBIE TIEPEKPECTHHIC HETIPUBBIYHBIC IBIKCHHUSI, TPEOYIOIINE BHUMAHUS U KOHTPOJIS
CO CTOPOHBI 000X MOTYLIAPHIA.

8. Tema: Urpsl «/IBypy4HO€ MUCHMO U CUMMETPUYHBIE PUCYHKI», «OCTaHOBUCH)
Teopernueckas yactb. O0bsACHEHNE, [TOKA3 [TE1ArOTA.

IIpakTHyeckas yacThb. YIpaxHeHUE «/[BypyyHOe IMCBMO U CUMMETPUYHBIE
pucyHKn» Llenb:yKpenuTs MeXIIOIyIIapHbIe CBA3U, pa3BUBaTh BHUMaHue. rpa
«OcTaHOBHUCHY

9. Tema: Urpsl ¢ MsuoM, «3a0aBHBIE TATOUKUY

Teopernueckasi yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€Arora.

IIpakTnyeckas yactb. «rpel ¢ Mssuom». Llenb: pa3BuBaTh 00IIYIO U METKYIO
MOTOPHKY, ODUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, IPOU3BOJIbHOE BHUMaHue. Mrpa
«3abaBHbIe TAIOYKW». Llenb: pa3BUBaTh OOIIYIO M MEJIKYIO MOTOPUKY, OPUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE, MPOU3BOJIbBHOE BHUMAHHUE.

Marepuain: cuetHble nanoyku. Metoauka npoBeaeHus: [legaror mpocuT BhIKIIAIbIBATh
OJIHOBPEMEHHO JIBYMsI pyKaMu (PUTypbl, OOBEKTHI, psI/IbI (M0 CXeME U UHCTPYKIIMH).
Hetn, cuns 3a pabo4rM MECTOM U BBITIOJHSIOT 3aJjaHUEe O0EUMHU PyKaMu
OJIHOBPEMEHHO.

10. Tema: Urpa «Ilouck kiama»

Teopernueckast yactb. O0bsiCHEHUE, TOKA3 NIEJArora.

IIpakTuyeckast yactb. Urpa «llouck kimamga» Llens: urpa HampapiieHa HA OCBOEHHUE
MIPOCTPAHCTBA C OMOPOI HA CXeMY COOCTBEHHOTO TeJa.

11. Tema: Urpsl «Ynutkn», «Becenas 3apsaka»

Teopernueckast yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IIpakTuyeckast 4acThb. YIpaxxHeHue «Yutkn». Llens: pasButue MOTOpUKHU U
OpUEHTHUPOBKA Ha JHcTe Oymaru. Marepuan: 6ymara u kapangamm. «Becenas



3apsiakay Llens: 6marogapst 5ToMy 3a1aHUIO pEOCHOK 3aKPEIHT MPEICTABICHHS O CXeMe
Tesa, HAyYUTCsl IEPEBOIUTH 3pUTEITLHOTHOCTUYECKOE TPOCTPAHCTBO B
TEJIECHOTHOCTUYECKOE U HA00OPOT.

12. Tema: Urpa «Kapra cokpoBunp

Teoperudeckas yactb. O0bSICHEHHE, IOKA3 NIEAATOrA.

IIpakTHyeckas yacthb. Urpa «Kapra cokpoBunp Llens: urpa nomoxer pedeHKy
HAy4YHUTHCSI OPUEHTUPOBATHCS HE TOJIBKO B PEAJIBHOM IIPOCTPAHCTBE, HO U B
CXeMaTUYHOM M300paxkeHuH npocTpancTBa. BozpacTt: ot 6 ner. KonuuectBo
YYaCTHUKOB: MHAMBHUAyaIbHOE 3aHATHE. MaTepHal: TucT Oymaru, pydka win
KapaHJalll, UTPyLIKa UK YTO-HUOY/Ib BKYCHOE JUIsl «Ki1ajaay. [Iponeaypa npoBeaeHus:
neJaror BMecTe ¢ pe0EHKOM PUCYET CXEMAaTUYHOE M300paKeHne KOMHATHI, KBApTUPbI
VI IPYroro MecTta, B KOTOPOM MPOXOJUT 3aHATHE, IPOrOBAPUBAs BCIYX, YTO CTOUT
CIpaBa, 4To CJIEBA, UYTO

nocepeanHe. 3aTeM neaaror 0003Ha4aeT Ha CXEMeE - «KapTe COKPOBUIID) - KPECTUKOM
MECTO, TJIe OH CHPATAN «KIad», U MPOCUT peOeHKa MOMOYb HAMTH 0003HaYCHHOE
MECTO, CBEPSASACH ¢ KapTOh. MOXKHO UIpaTh B 3Ty UTPY U MIOMEHSIBIINCH POJISIMH:
pebeHOK caM Ha KapTe OTMEUYAET MECTO, IIe CIPATaHA UTPYIIKA, U PUCYET CTPETKAMHU
Ha IJIaHe JI0pory K HeMy. 3ajaya nejarora — yOeuThCs B IPaBUIIBHOCTH CXEMBI,
HaW «KJIaa» 10 YKa3aTessiM Ha KaprTe.

13. Tema: Urper «MexnonyiapHoe pucoBaHuey, «Podor»

Teoperuueckasi yactb. O0bACHEHHE, TOKA3 TTeAarora.

IIpakTHueckas yactb. YnpaxHeHnue «Mexmnonymapaoe pucoBanue» Llenb: pazputue
JIBYX MOJTyIIapHil TOJJOBHOTO MO3Ta U aKTUBU3AIMHU TTO3HABATEILHBIX MpolieccoB. Mrpa
«Pobot» Llens: pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPECTABICHUN, CAMOKOHTPOIIO,
BHUMAaHHE, MEPEKIIIOUCHNE BHUMAHUSI.

14. Tema: Urpsr «Henocnymneiii po6ot», «BonmeOHbie 00BOIUITKI
Teoperunueckasi yactb. O0bACHEHHE, TOKA3 TTe1arora.

IIpakTHyeckan yacthb. Urpa «Henocnymusrit pobot» Lens: n3o0pa3uth
HEIOCIYIIHOTO

po0oTa, KOTOPHIN BBIMOIHAET BCE ABUAKEHUS C TOUHOCTHIO HaoOopoT. Urpa
«Bomnmebnsie 06Boaunkm» Llenb: pa3Butue rpadOMOTOPHBIX HaBBIKOB, aKTUBU3AIIUS
BU3yaJIbHOT'O U TOHKOMOTOPHOT'O B3aUMOJECHCTBHUS.

15. Tema: Urpsl «HucinoBor nouck», «JIagomku 1 HOKKN»

Teopernueckasi yactb. O0bsiCHEHUE, TTOKA3 M1€1arora.

I[pakTnyeckas yactb. YipaxHenusa «HucnoBou nouck» Llens: pazsurue
IIPOM3BOJILHOIO BHUMAaHMUs, CaMOKOHTpous. Urpa «Jlagomku u Hoxkm» Lleinb:



Pa3BUTHC IICPCKIIFOYCHNA BHUMAHUA, CAMOKOHTPOJIA, O6Hleﬁ MOTOPHKH.

16. Tema: Urpsl «Becesnbie MSYUKN», «Y MHBIE TOPOKKI)

Teoperuueckas yactb. O0bsICHEHUE, TIOKA3 MEIaroOra.

IHpakTuyeckast yacto. lrpa «Becenbie maunkn» Llens: saMonmonanbHas paspsaka,
pa3BUTHE MOTOPHOU KOOPJMHAIINK, YMEHUE pad0TaTh C TPYIIION, CHATHE HAIIPSAKEHUS.
YrpaxsHeHnue «YMHbIe JOPOKKW» Llens: pa3Butue 3puTebHO-MOTOPHOM
KOOpAWHAILMU, IBETOBOCIPUATHS, CHCTEMBI TJIa3pyKa.

17. Tema: Urpsl «Ilepenait o6pyu», «[lodyemnu MHe CIIMHKY»

Teoperuueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€IArOra.

IIpakTuuyeckas yactb. Urpa «Ilepemait o6pyu» Llens: pazButre KoopAnHAIIUU
JBUKEHHM, MOCJIEA0BATEIBHOCTD JCUCTBHM, Pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
Urpa «Ilouenm mue cnuHKy». Llenb: pa3BuTHE BHUMAHUS, 3pUTEIBHOTO U TEIIECHOTO

BOCIIPpUATHA.

18. Tema: Urper «Koneno — 10xkoTh», «HuCa0BOM NOUCK»

Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1Arora.

IIpakTnyeckas yactb. Urpa «Koneno — nokote» Llenb: akTHBU3UPOBATH 30HY 000MX
noJIyiapuii, 006ecreurnBaronuX NPUIMHHO-00YCIOBICHHBIN YPOBEHb MBIIIICHUS.
Ynpaxunenus «HucioBoil nouck» Llenp: pazButre npon3BOJIbHOTO BHUMAHU,
CaMOKOHTPOJIA.

19. Tema: [IpoMexyTOUHBII KOHTPOJIb

Teopernueckas yactb. CobecejoBaHue ¢ 00y4aArOIIMMUCS TPOBOJUTCS IS
onpeaeneHus: ypoBHs ¢(hOPMUPOBAHHOCTU MAMATH, MEKITOIYIIAPHOTO
B3aUMOJICUCTBUS, BOCIPUSITHS POCTPAHCTBA.

IIpakTHYeckas yacThb. BolnonHeHNE NpeasioKEHHBIX IEAAroroM yrnpaxHeHUH.

20. Tema: Urpsl «3BykoBas TponuHkay, «Koneuko»

Teoperndeckas yactb. O0bsICHEHHE, TOKA3 NIEAArOra.

IIpakTHyeckas yactb. Ynpaxnenue «Komeukoy. Llens: pazButne 3purenbHO-
MOTOPHOU

KOOpJIMHALIUU. «3BYKOBasi TponuHKa» Llenb: pa3BuTHe MeXMOIyIapHOTo
B3aMMOJICHCTBUS; CHITUE CHUHKUHE3UI U MBIIIEYHBIX 3a)KUMOB.

21. Tema: Urpei «Paznoxu s0510ukmy, «JIe3runkay

Teoperuueckasi yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€Iarora.

IIpakTuuyeckas yacthb. «Pa3noxu s0109km». Llens: pa3BUTHE MEKITOTYIIAPHOTO
B3aMMOJICUCTBUSA. Y IIpaxxHEeHHe «JIesrnHka». Llenp: pasBuTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHON



KOOPJAUHAIIUH.

22. Tema: Urpsl «llepekpécTHbie marn», « XJIOMHU, TOITHU

Teoperndeckas yactb. O0bsICHEHHE, TOKA3 NIEAArora.

IIpakTuyeckas yactb. «llepexpéctrbie maru». Llens: pa3BuTHE MEKITOMYLIAPHOTO
B3aMMOJEHUCTBUSA. «XJIOMHH, TOMHW». Llens: L{ens: pazBuTre 3puUTENbHO-MOTOPHON
KOOPAUHALNH.

23. Tema: Urpel «Yx0-HOC», «COpTUPOBKA»

Teopernyeckas yactb. O0bsICHEHHE, IOKA3 NIEAATOra.

IIpakTHyeckast 4acThb. YIIpaXHEHUE «Y X0-HOC». Llenb: pa3BuTHE 3pUTEIIBHO-
MOTOPHOH

koopauHauuu. Urpa «CoptupoBka» Llenb: pazButre MeXIONyLapHOTro
B3aMMOJICHCTBUS; CHITUE CHUHKUHE3UN U MBIIIEYHBIX 3A)KUMOB; YIyUYIlICHHE
BO3MOYHOCTH MpUeMa U nepepadboTku HHPopMaluu

24. Tema: Urpsel «YUbs kapTuHka?», «PUucoBaHue AByMs pyKaMm»»

Teopernueckasi yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IIpakTnueckas 4yactb. «Ubsa kapTuHKa?» Llenb: pa3BuTHE MEKIIOTYIIAPHOTO
B3auMMOJIeCcTBUA (IIpaBo-JieBO); «PucoBanue aByms pykamu» Llens: Llens: pazBuTue
3PUTEITBHO-MOTOPHOW KOOPAUHALIAH.

25. Tema: Urpsl «Ckaxu u nokaxxmw», «Kynak — nagoHp - pedpo»
Teopernyeckas yactb. O0bSICHEHHE, IOKA3 NIEAATOrA.

IIpakTnyeckas 4yacTb. «Ckaxxu U oKaxm» Llens: pasBuTHe MEXIIOIyIIapHOTO
B3auMozeicTus (mpaBo-ieBo); Urpa «Kynak — nagons - pedpo» Llens: pazsurue
3PUTEIBHO-MOTOPHON KOOPAMHALINH.

26. Tema: Urper «BonmeOHbIe 00BOAMIIKIY, « XIJIOITHH, TOITHH
Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TOKA3 M1€1AroOra.

IIpakTnuyeckas yacrtb. Urpa «BonmedHbie o6Boaniku» Llens: pazsutue
rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB, aKTUBU3ALIMS BU3YaJIbHOTO U TOHKOMOTOPHOTO
B3aUMOJICUCTBUS. «XIIOMHU, TOITHW» Llenb: pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOU
KOOPAMHALNH.

27. Tema: Urpel «HucioBoit mouck», «JIagomku U HOXKI»

Teoperuueckasi yactb. O0BbACHEHHE, TOKA3 TTe1arora.

IIpakTHyeckas yactb. YnpaxseHnus «Hucnosoit nouck» Llens: pa3ssutne
MPOU3BOJIBLHOTO BHUMaHMs, CaMOKOHTpoJIsl. Urpa «Jlamomku u Hoxkm» Llenb:
pa3BUTHE MEPEKIIOUCHNS] BHUMAaHUs, CAMOKOHTPOJIS, OOIIEeH MOTOPUKH.



28. Tema: Urps! «3epkaiibHOE pucoBaHue», «I1oBTOpHm»

Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IIpakTHyeckas yacTb. YIpaxHeHue «3epKajibHoe pucoBanue» Llenb: pazputue
IIPOCTPAHCTBEHHBIX NIPEACTABICHUN U CHATHE UMITyJIbcuBHOCTU. Urpa «IloBTOpn»
Ilens: PazButne

KOHIIEHTPAI[MY BHUMAaHUSI.

29. Tema: Urpsl «/[BypydHO€ NHUCHMO U CUMMETPHUYHBIE PUCYHKI», «OCTAHOBUCHY»
Teoperuyeckas yactb. O0bsICHEHHE, TOKA3 NIEAAroOra.

IIpakTu4eckast 4acThb. YIpaxxHeHUe «/[BypyuyHOe MUCbMO U CUMMETPUYHBIE
pucyHku» Llenb: yKpenuTs MEKIIOIyIIapHbIE CBS3H, pa3BUBaTh BHUMaHue. Mrpa
«OctaHoBuch» Llenb: pa3BUTHE BHUMAHUS.

30. Tema: Urper «Becenbie MAYUKN», «Y MHBIE TOPOKKI»

Teoperndeckas yactb. O0bsICHEHHE, IOKA3 NIEAATOrA.

IIpakTnyeckas yacrtb. Urpa «Becenbie Msaunkm» Llenb: aMonnoHansHas pa3psaxa,
pa3BUTHE MOTOPHOI KOOPIMHALIMHU, YMEHUE padoTaTh C IPYIIOM, CHATHE HATPSXKEHUSI.
YnpaxxHeHue «Y MHbIE TOPOKKW» Llenn: pa3BuTHe 3pUTENBHO-MOTOPHON
KOOPAWHALMH, IBETOBOCIPUATHS, CUCTEMBI TJIa3pyKa.

31. Tema: Urpsl «Pa3HouBeTHbIe OatHn», «L{BeTHBIE KAPTOUKN»

Teopernueckasi yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€Arora.

IIpakTnuyeckas yactb. «PazHouBeTHbIe OamHW» L{enb: pazBuTHEe MENKOW MOTOPHUKH,
KOHIICHTPALUU U PaCIpeeICHUs BHUMAHN, MEXIIOIYILIAPHOE B3aUMOJEHCTBHE.
«lIBeTHbIe KapTOuKW» Llenb: PazBuTre opueHTauu B IPOCTPAHCTBE, OTHOCUTEIBHO
CBOETrO Teja, yMEHUE ObICTPO MEPEKITIOYATHCA.

32. Tema: Urpsl ¢ MsauoM, «Kynak-magoHb-pedpo»

Teopernueckas yactb. O0bsiICHEHUE, TTOKA3 ME€1arora.

IIpakTnyeckas yactb. Urpel ¢ msuoMm Llens: pazBuBaTh 00LIYI0 U MEJNKYIO MOTOPHKY,
OPHEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, MPOU3BOJIbHOE BHUMaHue. Urpa «Kynak-naaoHb-
pebpo» Llenb: pazBuTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM KOOPAMHAIUH.

33. Tema: Urpsi «Tenecusie purypsl, OykBb», «Caenail Kak CKaxy, a HE MOKaKY»
Teoperuueckasi yactb. O0bACHEHHE, TOKA3 TTeIarora.

IIpakTnyeckas yacrtb. «TenecHbie purypsl, OykBb» Llenb: popmupoBanue
IPOCTPAHCTBEHHOI'O MBIIICHUS, BOOOpaXKeHUs1, NaMaTH, BHUMaHus. «Caenai Kak
CKaxy, a He oKaxy». Llenb: hopMupoBanue npocTpaHCTBEHHOTO MBILIJICHUS,
BOOOpaXeHUs!, MaMsITH, BHUMAHHUS



34. Tema: Urpsl «TpynomroouBas muénkay, «Haiam u 3auepkamy

Teopernueckasi yactb. O0bACHEHHE, TOKA3 TeIarora.

IIpakTnyeckas yactb. Urpa « TpynomoOuBas nuénka» Lens: 3akpenenue NOHIATHIA
IIpaBO — JIEBO, CJIEBA OT MEHs U crpasa oT MeHs. «Halnn n 3auepkun» Llenp:
TPEHUPYEM BHUMAHHUE, CKOPOCTh

BOCIIPUATHS, TAMSATb.

35. Tema: Urpsr «Iludpa - naneny, «HeripopurMmudeckue psiib»

Teoperuyeckas yactb. O0bsICHEHHE, TOKA3 NIEAAroOra.

IIpakTuyeckas yactb. Ynpaxunenne: «{udpa - manemny Llens: PasButre BHUMaHMs.
Urpa «Henipoputmuueckue psaap» Llens: Pa3BuTre KOHIEHTpan BHUMAaHUSA,
nepexatoyeHus. - CHHXpOoHU3alus padoThl JIEBOTO U MPABOro MOMTYIIApHs, TPEHUPOBKA
MEKIIOTYIIAPHBIX CBA3EH

36. Tema: 1ITOoroBbiii KOHTPOJIb

IIpakTHYeckas YacTh. 3aKIIOUUTEIbHAS IUarHOCTUKA C(HOPMHUPOBAHHOCTHU
NCUXUYECKUX (DYHKUMN U HABBIKOB. BBINOTHEHNE NPEAIOKEHHBIX IEAarorom
yOpa)XKHEHUM, Oecena.

1.4. Ilnanupyembie pe3yabTAThl 0CBOEHHUSA MPOrPaMMbl

B pesynprare peasmzanuu IporpamMMbl IUIAHUPYETCS JOCTHMIKEHHE CIEAYIOLINX
pE3yJIbTATOB:

JIMYHOCTHBIE:

-c(hopMHUPOBAHBI HABBIKU OOILIEHUS U KYJIbTYPhI IOBEICHUS B COLIUYME;

-pa3BUThl KOMMYHUKATHUBHBIE YMEHHS, HEOOXOAMMBIC ISl YCHEIIHOTO Pa3BUTHS
nporiecca OOIIeHUS;

- chopMHUpOBaHBl  TMPEACTABICHUS 00  OKpYXKalolmleM  MHpe,  SBICHUSAX
JIEUCTBUTEIBHOCTH.

MertanpeamerHsle:

- pa3BUTa SMOIMOHAJbHAs, BoOJeBass cdepbl — MPOU3BOJBHOCTh U TCHUXUUYECKHE
IPOLIECCHI, CAMOPETYJISIINS, HEOOXOAUMBIE JIJIsl YCTEIIHOTO 00YYEHUs B LITKOJIE;
-pa3BuTa JIMYHOCTHAs cepa —aJleKBaTHAs CAMOOIICHKA, YBEPEHHOCTD B ce0e;

-pa3BUTHI ICUXUYECKHUE MTPOLECCHI: NAMITh, BHUMAHUE, MBILICHUE, PEYb.
IIpeameTHsbIe:

- chopMUpPOBaH MO3HABATEIBHBIN HHTEPEC K 3aHITHUSIM;

- c(hopMUpOBaHO YMEHHE TBOPUECKHU MOJXOAUTD K PEIICHHUIO 3a/1a4.

- chOopMHpPOBAHbI YMEHUS: YCTAaHABIMBATH MPUYMHHO-CIIC/ICTBEHHBIE CBS3U, CTPOUTH
JIOTUYECKOE PACCYHKIACHHUE, YMO3AKIIOUEHNUE U JI€IaTh BbIBOBI.

Pazgen Ne2. KoMiuieke opraHu3aliMOHHO-IIEIarOru4eCKMX yCJI0BHIA.



2.2.1. KanenaapHsblii ydeOHblil rpadguk

IIporpamma 36 4acoB B rof,

-36 y4eOHBIX HEJEb,

- 36 yueOHBIX JTHEH,

- kanukysl ¢ 01.01.2026 no 12.01.2026 u ¢ 01.06.2026 o 31.08.2026 r.,

- yueonble nepuonl ¢ 01.09.2025 no 31.12.2025 r. u ¢ 13.01.2026 no 31.05.2026. r.

I'ox oOyuenust | Beero KonuuectBo | O0OBEM Pexxum paboThI
y4eOHBIX y4eOHBIX y4eOHBIX
Heeb JTHEU 4acoB
[TepBrb1it 36 36 36 [TonenenbHUK
15.40 -16.10
(1 akamemuueckuit yac)

2.2.2. YcioBus peaju3aniy NpPOorpaMMbl, METOAHYECKHE MATEPHAJIbI

Kabuner niemarora - ricuxosora

MIPUHTED

HOYTOYK

dbaem - kapTa

JUJAKTUYECKUM CTOJI MEJTOBOM(KPYIJIbINA) JUIsl 3aHSITUI

HEUPOTPEHAKEPHI

MaccakHble Msiuu (8cm)

00pyYH MIACTUKOBHIC

JIaMIla C IJIaBarOIMMU ITY3bIPpAMHA

TMMHACTHUKA JUIs TJ1a3 (TpeHaxep)

pasBuBatomuii Habop [Tpuopurer maroc Ned

Om3uO0pA(pa3BUBAIOIIHIA)

Heliponcuxosiornyeckas urpa «llonpo6yit moBTopu»

Tpenaxep Bunmanus, Aopamona A 1O., bakmm H.C. (koppekTypHBIe POOHI)

Tpenaxkepsl 7151 pa3BUTHSI MEKIIOTYIIAPHBIX CBA3EH

[Icuxomoruyueckasi urpa st padoThl co cTpaxamu "OnacHOCTH BOJIIISOHOI0 Jieca',
XyxjaeBa

"Bummanwme! Heliporicuxoior Ha ¢Bs3u'. KoMIIeKT MatepuaioB Julst pabOThI ¢ ASTHMH 6
-12 net, Mapus Paxmanu

IIPOrpaMMHO — METOAMYECKOE 00eCIeUeHHEe

Konunka Bo3MmoykHocTen. Ilcuxomornyueckas urpa s pa3sBuTusa COIIMaJIbHOI'O
HHTCIIJICKTA

Jocouku Cerena



https://www.igrocity.ru/goods/trenazher-vnimaniya-abramova-bakshi-korrekturnye-proby-173411/
https://www.igrocity.ru/goods/igra-dlya-raboty-so-strahami-opasnosti-volshebnogo-lesa-168864/
https://www.igrocity.ru/goods/igra-dlya-raboty-so-strahami-opasnosti-volshebnogo-lesa-168864/
https://www.igrocity.ru/goods/vnimanie-nejropsiholog-na-svyazi-mariya-rahmani-172372/
https://www.igrocity.ru/goods/vnimanie-nejropsiholog-na-svyazi-mariya-rahmani-172372/
https://www.igrocity.ru/goods/kopilka-vozmozhnostej-psihologicheskaya-igra-173695/
https://www.igrocity.ru/goods/kopilka-vozmozhnostej-psihologicheskaya-igra-173695/

| BoJb11I0# HAGOP ISl COPTHPOBKH

2.2.3. KagpoBoe obecnieuenme

[TporpamMma peanuzyeTcst eJaroroM-IcuXoJI0roM BhICIIel KBalu(UKALIMOHHON
KAaTeropuu, negarorndeckni crax — 40 ser.

2.3. @opMbI aTTECTALUM

2.3.1. ®opma oTciaexkuBaHus U PUKcaAUU 00pPa30BaTeJbHBIX Pe3yJbTATOB:
HaOJII0ICHUE U aHAJIU3 MPOAYKTOB JI€ITEIbHOCTH.

2.3.2. ®opma npeAbABJICHHUS U AeMOHCTPAlUU 00Pa30BATEIbHBIX Pe3yJIbTATOB:

e HAJIMYWE UHTEPECA C UTPOBOM JAEATEIbHOCTH;

® HaJIWYMe UHTEpeca K aKTUBHOMY OOLIEHMIO C B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU;
® HaJW4YUe HaBBIKOB PaOOTHI B KOMaH/IE;

® [IPOSIBICHHE NOTPEOHOCTH B TBOPUECTBE M MPAKTUUECKOM IEATEIbHOCTH;

e pa3BuTa BoJeBas chepa — MPOU3BOIBHOCTH U IICUXHUUECKUX MTPOLIECCOB,
CaMOPETyJISIIH, HEOOXOIUMBIX JUIsl YCIIEUTHOTO 00y4YeHHs B HIKOJIE;

® pa3BUTa JUYHOCTHAs cepa — chopMUpoBaHa aieKBaTHAsI CAMOOLICHKA,
NOBBIILIEHHE YBEPEHHOCTH B ce0e.

2.3.3. ®opma noaBeeHUA UTOTOB peajn3alui 00pa30BaTeIbLHON MPOrpaMMblI:

- IMarHOCTUYECKHUE KapThI;
- OTO U BUACO MaTEPHUAIIBL;

- myOsukaiuu Ha caiite JIOY;

- MPOBEICHUE MACTEP KJIACCOB JIJISl TIEAArOroB.

2.4. OueHO4YHbIC MATEPHUAJIBI

DTOT BUJ pabOTHl BKJIIOYAET B ce0s BXOJHYIO (B Haualie rofa) U UTOTOBYIO (B KOHIIE
rojia) JMArHOCTUKY ITO3HABATEJbHBIX MPOIECCOB; IMOIMOHAIBHON, JUYHOCTHOU U
BojieBoi ceprl. Ee pesynapTaThl MOTYT OBITH HCIIOJB30BaHBI B WHIWBHIYaJbHOM
noaxoJie K peOeHKY Ha 3aHATHSAX, B COCTaBJICHWU KOPPEKIIMOHHOW IpOrpaMMbl M B
KOHCYJIbTUPOBAHUU POJUTENEH M TenaroroB. J[JIsi OIEHKHU pe3yjbTaTa MPOBOJUTCS
BXOJIHAS ¥ 3aKJTFOYUTENbHAS JUATHOCTHKA C(HOPMUPOBAHHOCTH TICUXUYECKUX (DYHKITUH
1 HaBBIKOB.

MCTOI{I)I AUAIrHOCTHUKHU: TCCTUPOBAHHC.

JTUArHOCTUYECKUU JIUCT:
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Cnioco0sI ukcanuu:

JUTSL IPOCTOTHI 00PAaOOTKH MOKHO MCIOJIb30BaTh 3HAYKU U OB

- 3 Oayna (BBICOKHMI YPOBEHB);

- 2 6ata (cpeaHuid YpOoBEHbB);

- 1 6ann (HU3KUI yPOBEHB).

2.5. MeToguueckue MaTepuasbl

2.5.1. OcoGeHHOCTH OPraHU3aMU 00Pa30BaTeILHOIO NMpPoIecca: OYHOE 00yUeHHE.

2.5.2. MeToabl 00y4eHus

1. Kune3uonoruueckue YHOPAKHCHUA U HeﬁpOHCHXOHOFquCKHC HI'PpbI, HAIIPABJICHHBIC

Ha KOPPEKIUIO U pa3BUTHE 1-TO GyHKIIMOHATHHOTO OJI0KA MO3Tra;

2. KorHUTHBHBIE UTPBI, HAPABIICHHbIE HA Pa3BUTHE 2-TO (PYHKUIMOHAIBHOTO OJI0Ka

MO3ra;

3. Urpel 1CUXOKOPPEKIIMOHHOM HAIIPABICHHOCTH, HAIIPABJIEHHBIE HA Pa3BUTHE 3-TO

(GYyHKIIMOHAIBHOTO OJI0KA MO3Ta.

2.5.3. ®opmbl oOprasu3annu 00pa3oBaTeJIbHOIO Npoiecca

Opranuzaiusi 00pa3oBaTeNbHOTO Mpoliecca MpeycMOTpeHa B O4HOM opme. 3aHsaTus,

IPOCMOTp Mpe3eHTaluil, Oecena.

2.5.4. ®opmbl OpPraHu3aluM y4eOHOI 0 3aHATHS

[Toarpymnmosas.



2.5.5. llemparornyeckme TeXHOJIOTHH

KosutekTuBHas KOHCTPYKTHUBHAS JAESTEIBHOCTD, UTPOBBIE TEXHOJIOTHUH,
UH(OPMAITMOHHO-KOMMYHHUKATUBHBIE TEXHOJIOTUH, 3J0pOBbEeCOEpErarome
TEXHOJIOTUU.

2.5.6. AIroputM, CTPYKTYPA U COAEPKAHUE 3aHATHS:

OCHOBHOE COJIep)KaHUE 3aHSATUI COCTABJISIIOT UTPHI U YIIPAXKHEHUS, HAIIPaBIICHHBIC
Ha KOPPEKITUIO JBUTATEIHHON c(hephl U 00IIe MOTOPUKH, KOOPAHHAIINIO
pedeIBUTATENbHBIX aHAIM3aTOPOB, OPUEHTAITUIO B POCTPAHCTBE, B CXEME
cOOCTBEHHOTO TeJla ¥ Ha JINCTEe OyMaru, OCO3HAHUE CBOCH JCATEIHPHOCTH YEPE3 PEUb.

PerynspHoe ucnonb30BaHNe HEUPOUTP U KMHE3NOJIOTHICCKUX YITPAKHEHUH
OKa3bIBACT IMOJIOKUTEIHHOE BIIMSIHUE HAa KOPPEKIIMOHHBIN TIpoliecc 00ydeHus,
pa3BHUTHE UHTEIUICKTA U YIIYYIIAET COCTOSIHIE (PHU3UIECKOTr0, ICUXUIECKOTO,
HIMOIIMOHAIILHOTO 3/I0POBbsS M COLMATIBLHOM alanTaluy eTed, CHUKACT YTOMIISIEMOCTb,
MOBBIMIAET CITOCOOHOCTH K MPOU3BOIHLHOMY KOHTPOJIIO, YTO B CBOIO OUYEPE/Ib,
CIOCOOCTBYET KOPPEKITNU HEAOCTATKOB PAa3BUTHS JOIIKOIHLHUKOB.
1.Ilpusemceue(xkpye)

2. Kunesuonozuueckue ynpajcHeHus

3. UYmenue ckazox no HpagCmMeeHHOM) 8OCRUMAHUIO UL paDOMA ¢ MPEHANCEPAMU.
4. KoenumueHule uepbl unu uepvl NCUXOKOPPEKYUOHHOU HANPABIEHHOCHIU.

5. I'nazo0eucamenvrasn 2uMHACMUKa

6. /[vixamenvHas eumHacmuxa.

7. 1loosudicnas uepa.

8.Pegpnexus.

2.6. CiuCOK UCNOJIb30BAHHOM JIUTEPATYPbI

1. Axyruna T. B., Urnarsesa C. 0., Makcumenko M. 1O., [Tononckas H.

H., ITeinae Ba H. M., SI6nokoBa JI. B.. MeTo1bl HEHPONICUXO0JIOTHYECKOTO
uccienoBanus geren 6-8 net. Bectuuk Mock. Yu-ta. Cep. 14 Ilcuxonorus. 1996. No 2.
2. Konranosa B.C. Heitponicuxonorndeckue 3aHsaTus ¢ 1etbMu: B 2 4. Y. 1,

Y. 2 / Banentuna Konranosa, Enena IluBoBapoBa, Cepreit Konranos, Upuna
Opunpux. — M.: AUPUC-nipecc, 2015. — 144 c.: nn. — (KynsTypa

3I0POBbS U JIETCTBA)

3. Kopcaxosa H. K., Mukanze 1O. B., banamosa E. 1O.. Heycneatoue

JIETU: HEHPOIICUXOJIOTHYECKasl TUATHOCTHUKA TPYAHOCTEH B 00yUEHUN MITA IIITUX
IIKOJBHUKOB. M., 1997,

4. Jlypust A.P. Heiiponicuxomornueckuii aHaIu3 penieHus 3a1ad : yue0.

nocobue / A.P.Jlypus, JI.C.1{BeTkoBa. — 2-¢ u3x., ucnp. u pom. — M.: MIICH ;
Boponex : MOJIOK, 2010. — 368 c. — (Cepus «bubaunoTeka ncuxoiaora)

5. Mamaes B.JI. Heliporicuxosiornyeckasi AMarHOCTUKA, KOPPEKLMA U COITPOBOKICHUE
1o 00pa3oBaTEIbHOMY MApIIPYTY JETEH C HEBPOJIOTHYECKON CUMITOMATHKOM:



MeToaudeckue ykazanus /B.J.Mamaes; Spoci. roc. yu-T um. ILI. JlemugoBa. —
Apocnasns : Apl'Y, 2011. - 52 c.

6. [Tonouckas H, H., SI6nokosa JI. B., Axytuna T. B.. [lunamuka GyHKIun
MPOTrPAMMUPOBAHKS 1 KOHTPOJISI M €€ CBSI3b C TPYIHOCTSIMU O0yUISHUS
Miaqmux mkoiabHUKOB. BectHuk MI'Y Cep.14, Ilcuxonorus, 1997, Ne2.

7. ITputaeBa H. M., Axytuna T. B. llIkosna Baumanus. M., Uuarop., 1997.

8. CemenoBnu A.B. BBengeHne B HEMPOIICUXOJIOTHIO JETCKOTO Bo3pacTa. M.:
I'enesuc, 2005

9. CemenoBuu A.B. Helipornicuxonornyeckasi JMarHOCTUKA U KOPPEKLHUS B
JIeTcKkoM Bo3pacte. M.: Akanemus, 2002

10. CemenoBnu A.B. Heliponicuxosiornyeckast KOppeKLus B JETCKOM Bo3pacTe. Meron
3aMmeniaroniero onrorenesa. M.: I'eaesnc, 2007

11. CemenoBuu A.B. O1u HeBeposiTHbIe eBu. M.: I'enesuc, 2004

12. IIBetkoB A.B. I'unepakTuBHbIi peOCHOK: pa3BUBAEM CaMOPETYJISAINIO. —
M.: U3natensctBO «Criopt U KyJsbrypa - 2000», 2012. — 104 c.

13. [IBeTkoBa JI.C. M0O3r 1 MHTEJUIEKT: HAPYUIEHUE U BOCCTAHOBJICHUE
UHTeIUIeKTyanbHOM nestenbHocTH / JI.C. L BeTkoBa. — 2-e u3f., uctp. — M.:
N3parenbcTBO MOCKOBCKOTO NICUXOJI0TO-COLMATBHOIO HHCTUTYTA,;

Boponex: U3natensctBo HITO «MODK», 2008. — 424 c¢. — (Cepus «bubnauoteka
TICHXOJIOTa)

14. IiBetrkosa JI. C. Heitponicuxonorus cuéra, mucbMa U YTCHUS: HAPYILICHUE

1 BoccTaHoBieHue. M., IOpucr, 1997.

15. Ycenenckas T. 1O., 3aBagenko H, H, u ap. lllkonbHas nezagantanus:
MICUXOHEBPOJIOTUYECKOE U HEMPONICUXOJIOTHUECKOE UcciieJoBaHke. Bompocsl
ricuxoJjioruu, 1999, Ne4,









